aterial

RUMSBESKRIVNING FOR BOSTADEN

Rum

Hall

Sovrum 1

Sovrum 2

Vardags
rum

Kok

Yiskikt
Golv
Viggar
Tak
Ovrigt
Golv
Viggar
Tak
Golv
Viggar
Tak
Golv
Viggar
Tak

Golv

Viggar

Tak
Ovrigt

Material

Parkett
Socklar, foder och taklist i
MDF-board, malade

Hatthylla

Parkett
Socklar, foder och taklist i
MDF-board, mélade

Parkett
Socklar, foder och taklist i
MDF-board, malade

Parkett
Socklar, foder och taklist i
MDF-board, mélade

Parkett
Socklar, foder och taklist i
MDF-board, méalade

Kakel

Sképsnickerier
Diskbink med blandare

Fabrikat, Beteckning

Kéhrs, Ek Nice
E.B. Hedlunds & CO AB

Se tapetval
Gréngat bv, malat 6v
Ikea, Logga

Kéhrs, Ek Nice
E.B. Hedlunds & CO AB

Se tapetval
Gréngat bv, malat 6v

Kiéhrs, Ek Nice
E.B. Hedlunds & CO AB

Se tapetval
Gréngat bv, malat 6v

Kéhrs, Ek Nice
E.B. Hedlunds & CO AB

Se tapetval
Gringat bv, malat 6v

Kihrs, Ek Nice
E.B. Hedlunds & CO AB

Se tapetval

Stigs Kakel, El Baroco vitt,
ljusgré fog

Grangat bv, mélat 6v

IKEA luckor typ Nexus bjork
Franke, Teka

Tillval




Badrum

Ovrigt

Golv
Viggar

Tak
Ovrigt

Plastmatta
Kakel

Akrylatférg

Tvittstdll med blandare
WC-stol

Duschset

Badrumsskéap

Handtag

Lagenhetsdorr
Innerdorrar
l4tta/skjutdorrar

Fonster av trd
Fonsterbidnkar av marmor

Armstrong, Vater Elit 512551 Ej vid
tillval

Stig Kakel, El Baroco, vitt,

ljusgra fog

Malat

Ido, Teka

Ido

Teka

Byggbeslag

IKEA, Verb

Bordorren
Nordbo, Skanska dorrcenter

Elitfénster
Stenentreprenader, Azul Cascais



BESKRIVNING FOR FASTIGHETEN

Byggnadsdel Material Fabrikat och beteckning Tillval
Grund Platta pa mark av betong

Cellplastisolering
Yttervaggar 22 mm trdpanel med lakt Myresjohus

9 mm utegips

240 mm lattregel och
240 mm isolering
Plastfolie

2x13 mm gips pa bv
1x13 mm gips pa 6v

Bédrande 95 mm tréregel Myresjohus
innervdggar  2x13 mm gips pé varje sida

Ovriga 70 mm tréregel Myresjohus
innervdggar  1x13 mm gips pa varje sida

Lgh.skiljande 2x70 mm traregel med 70 mm Myresjohus
viggar isolering och med 50 mm

luftspalt mellan 2x13 mm gips

pa varje sida

Bjdlklag EW-bjilklag, 70 mm betong ~ KC-betong
190 mm trédreglar, 70-190 mm
isolering
10 mm stegljudslist
22 mm golvspénskiva
2x13 mm gips

Vindsbjdlklag 13 mm gipsplank Myresjohus
22 mm glespanel
Plastfolie
45 mm isolering + 350 mm
16sull

Balkonger Tré, trall av tryckimpr. trd Myresjohus



FOR BOSTADEN:

DISKBANK
Materialet innehdller: Rostfri stalplat. Stal framstélls ndr jarn legeras.

Miljobedomning: Jarm &r ett dndligt material som forbrukar mycket energi
vid framstillning. Stalet tillsdtts framst krom och nickel for att bli
korrosionshirdigt, rostfritt. Det vanligaste rostfria stalet innehaller 18%
krom och 8 % nickel.

Under brukandet har stél inte nigra kidnda hélso- och miljoeffekter.

En vilbevarad diskbank kan l4tt demonteras och anvéndas pa annat stélle.
Efter brukandet kan rostfritt stal latt tervinnas.

Diirfor valde vi detta material: Vattentaligt och besténdigt material. Létt att
halla rent.

FONSTER AV TRA
Materialet innehdller: Tri i stommen, ytterbdgar och glas.

Miljobedémning: Tré ér ett naturligt fornyelsebart material som inte har
négra kiinda hilso- eller miljoeffekter, dock ska inte nagra utrotningshotade
tridslag anvandas.
Glas 4r ett stabilt material som inte avger nagra hédlsovadliga &mnen under
brukande.

Fonster kan aterbrukas och dessutom kan energiinnehallet ur trd l&tt
utvinnas. Aluminium kan atervinnas. Glas kan ateranvéndas och dtervinnas.

Diirfor valde vi detta material: Malade trafonster har god bestidndighet och
ddrmed lang livslangd. Fonstren &r ocksa funktionella och dr mattnoggranna.
Det begridnsade behovet av underhall leder till 1dga underhéllskostnader.

FONSTERBANKAR AV MARMOR

Materialet innehdller: Materialet &r tillverkat av marmor.
Miljobedémning: Marmor ir ett slittaligt naturligt forekommande material
med lang livsldngd. Oftast bryts och bearbetas dessa material utomlands,
bl a i Portugal, vilket innebér langa transportstrackor.

Diirfor valde vi detta material: Marmor &r ett slittaligt naturmaterial med

lang livslangd. Det &r vackert och fordrar ingen sarskild ytbehandling.
Genom att anvidnda sapa vid rengéringen 6kar hallbarheten.




INNERDORRAR LATTA / SKJUTDORRAR

Materialet innehaller: Liatta innerdorrar dr uppbyggda av trifiberskivor pa
trareglar. Trafiberskivor tillverkas av trafibrer som blandas med vatten och
bearbetas till en massa som pressas till skivor. Dérrarna dr fabriksmélade.
Dérrarnas beslag bestar oftast av fornicklat stal eller missing. Méssing &r
legeringar, metallblandning, av huvudsakligen koppar och zink.

Miljobedomning: 1 trafiberskivor fungerar traets naturliga innehall av
hartser och lignin som bindemedel och inga kemikalier behover tillsittas.
Tréfiberskivor dr ur hélso- och miljosynpunkt en bra produkt. Fordelen med
att mélningsarbetet sker pa fabrik &r att ddr finns system for utsug av
fargangor och fargatervinning.

De fornicklade beslagen &r oldmpliga f6r personer med nickelallergi. I
sddana fall rekommenderas istéllet beslag av trd, nylon, missing eller att
beslagen &r lackade.

Diirfor valde vi detta material: Funktionellt material som till stor del bestar
av naturmaterial. Litta innerdorrar finns i stort sortiment, 1 manga férger och
utseenden och kan darfor sitta personlig pragel pa ldgenheten.

KERAMISKA PLATTOR, KAKEL

Materialet innehaller: Kakel och klinker dr branda lerprodukter. Kakel ar
porosare dn klinker och &r alltid glaserat. Klinker dr tdtare och kan vara bade
glaserat och oglaserat.

Fést- och fogbruk innehaller kemiska tillsatser som t.ex. polymerer och
16sningsmedel. Mot angrdansande byggdelar samt mot vdgghorn och
takvinklar anviands mjukfogar.

Bakom kakel- och klinkerplattorna krévs ett skikt som skyddar den
bakomliggande konstruktionen mot fukt. Detta bestar av gummi eller plast.

Miljobedomning: Leran som de keramiska plattorna dr gjorda av &r en
andlig resurs, dock ej en bristvara. Energiférbrukningen &r stor vid
tillverkningen eftersom forbréanningen sker vid héga temperaturer. Vid
tillverkningen av fogbruk och mjukfogar sker utslapp av koldioxid, svavel
och kvidveoxider. Bade kakel och klinker importeras ofta, vilket innebér
langa transporter.

Klinkerplattor avger inte nagra &mnen under brukandet eftersom de &r
branda vid hog temperatur. Den totala miljopaverkan 4r 1 stor utstrickning
beroende av innehallet i fidstmassor och fogbruk.

Efter brukande bor hédnsyn tas till att fargat och glaserat kakel och klinker
kan innehdlla tungmetaller och kan dérfor vara olampliga att deponera.
Mojligheterna att ateranvénda kakel och klinker &r till stor del beroende av
fogbruket. Om ett porost fogbruk har anvédnds gar det ofta att ateranvéinda
plattorna.




Diirfir valde vi detta material: Kakel och klinker &r slitstarka och littskotta
material med lang livsldngd. Materialet dr ocksd mattnoggrant, formstabilt,
lattbearbetat och har god tillgdnglighet. Det 4r dven estetiskt tilltalade och
kan anvédndas i néstan alla typer av lokaler med avseende pé funktion och
utseende.

LATEXFARG, AKRYLATFARG

Materialet innehaller: Latextirg och akrylatfirg dr vattenbaserade firger.
Detta innebdr att vatten utgor 16sningsmedlet. Dessa firger har tillsatser som
vitmedel, bakterieskydd, fortjockningsmedel, konserveringsmedel,
torkfordrojare, mogelskydd, filmbildare och i vissa fall organiska
16sningsmedel.

Miljobedémning: Manga av de tillsatser som forekommer 1 latexférg och
akrylatfirg dr bade miljo- och hdlsofarliga. Efter att fargen &r applicerad
avger den emissioner till luften. Emissionerna avtar efter en viss tid och
avger ddrefter endast sma mangder.

Det dr mycket viktigt att férgrester och gammal férg tas om hand pa rétt
satt for att inte de miljostorande tillsatsémnena ska spridas ut i naturen.
Det finns miljomaérkta latexfdrger och akrylatfirger p4 marknaden.

Diirfor valde vi detta material: Latextarger och akrylatfarger dr ldtta att
applicera, torkar snabbt, dr gulnings- och alkalibestédndiga. Vi strivar efter
att endast anvdnda miljomaérkta latex- och akrylatfirger.

LAGENHETSDORR

Materialet innehdller: Trd, aluminium, stal i karm och beslag. Dérrarnas
beslag bestar oftast av fornicklat stal eller méssing. Méssing dr legeringar,
metallblandning, av huvudsakligen koppar och zink.

Miljobedémning: Tra dr ett naturligt fornyelsebart material som inte har
ndgra kénda hélso- eller miljoeffekter, dock ska inte nagra utrotningshotade
trddslag anvéndas.

Aluminium utvinns i en mycket energikravande process av bauxitmalm.
Under framstéllningsprocessen avges fluor, koldioxid, svaveldioxid, damm
och olika hydrokarboner. Stal framstélls genom att jarn legeras. Jirn som &r
en metall dr ett dndligt material och krdver stora méangder energi for
framstéllning.

Det &r viktigt att stal, aluminium och méssing atervinns. Tri kan bade
aterbrukas och tervinnas, dessutom kan energiinnehallet utvinnas.

Diirfor valde vi detta material: 1.agenhetsdorren 4r funktionell, stabil,
méttnoggrann, har god livsldngd och bra ljudisolering.




PAPPERSTAPETER

Materialet innehdller: Papperstapeter ér tillverkade av oblekt trihaltigt
papper. Samtliga firgsystem som anvindes for tryckning av tapeterna dr
vattenbaserade. Tapeterna har dessutom en toppbeléiggning av vattenbaserad
akrylplast for att ge en hog tvittbarhet.

Miljébedomning: Tapeter som satts upp med hjilp av vattenbaserat lim av
cellulosastirkelse ger inga kidnda hilsoproblem. Tapeter kan vid rivning i
vissa fall energiatervinnas.

Diirfor valde vi detta material: Detta material &r ett vl beprovat material
utan kénda miljo- och hélsoproblem. Ur milj6- och hilsoaspekt fungerar
papperstapeter bra.

PLASTMATTA

Materialet innehdller: Mattorna bestar av PVC, mjukgorare, stabilisatorer,
fyllmedel och firgpigment. Mattan bestar ungefir till hilften av PVC.
Tillsatserna anvinds for att mattan ska fa 6nskade egenskaper, bl a vad
géller mjukhet och slitstyrka.

Miljébedomning: Plast tillverkas till stor del av petroleumravara vilket dr en
dndlig resurs. PVC &r ett material som kritiseras ur miljésynpunkt. Det &r
frimst de olika tillsatserna som utpekas som miljéfarliga. Under senare ar
har dock oldmpliga tillsatser bytits ut mot acceptabla. Kvarvarande
diskuterad tillsats d&r mjukgorare vars miljoegenskaper fortfarande
debatteras.

PV C-mattor é&r slittdliga och har dérfor lang livsldngd.

En 16slagd matta som inte &r fastlimmad pa underlaget gar bade att
ateranvénda och att atervinna.

Vid forbrinning av PVC bildas saltsyra. Dioxiner kan bildas om
forbrianningen sker vid for lag temperatur. Vid normal sopférbrianning #r
detta ingen risk.

Diirfér valde vi detta material: Plastmattor &r slittaliga och haller linge.
utrymmen som utsétts for vatten &r plastmatta med PVC ett bra material,
eftersom det dr mycket taligt mot vatten. Denna typ av plastmattor gar ocksa
att svetsfoga, vilket innebér en verldgsen mojlighet att dstadkomma
vattentdta golv och viggar i vatrum. Materialet &r ldttskott. Rent spill vid
produktion kan atervinnas.




SANDSPACKELFARG

Materialet innehaller: Sandspackelférg bestar av polymerbindemedel,
pigment och fyllnadsmedel. Som fyllnadsmedel anvinds finmald sand av
kvarts eller dolomit. I ldttspackel anvinds ofta aluminiumsilikat for att f4 en
ligre densitet Aven vatten samt en mindre del tillsats- och
konserveringsmedel ingar.

Miljobedomning: Materialet kan avge emissioner under en tid eftersom det i
regel forekommer i tjockt lager och pa en stor yta. Framfor allt i borjan, nér
spacklet dr nyapplicerat, avger det emissioner till luften. Emissionsméngden
avtar med tiden.

Diirfor valde vi detta material: Sandspackelfirg anvinds for att gora vigg-
och takytor jamna och sléta sa att skarvar och hal 1 bakomliggande material
doljs.

For att eliminera emissionerna fran spackel sa mycket som mojligt stravar
vi efter att applicera det i s& tunna lager som mojligt. Vi viljer att anvidnda
lagemitterande spackel med sa lite konserveringsmedel som mdjligt och &r
dessutom noga med att spackla i god tid fére inflyttning.

SKAPSNICKERIER (IKEA)

Materialet innehdaller: Skapsnickerierna har en stomme som bestar av
melaminbelagd spénskiva samt dorrar och luckor av massiv trd. Spanskivor
framstélls genom att trdflis och lim blandas och pressas i en form.
Melaminskiktet bestar av ett impregnerat vitt papper som limmats fast.
Andra material som anvénds dr melaminbelagd spanskiva, malad spanskiva,
spanskiva med laminatskikt, foliebelagd spanskiva och fanérbelagd
spanskiva.

Miljébedomning: Sképsnickerier innehaller lacker och limmer. Vilka lacker
och limmer som anvénts avgor vilka hilso- och miljoaspekterna snickerierna
har. Miljomérkta spanskivor avger normalt inte mer formaldehyd dn vanligt
virke.

Diirfor valde vi detta material: Serietillverkade skap &r formstabila,
funktionella och mattnoggranna. De har god tillginglighet och finns i bra
sortiment




SOCKLAR OCH FODER AV MDF

Materialet innehadller: Tillverkas av MDF, oftast furu, gran eller poppel.
Levereras fabriksmélade efter nskemal. MDF (Medium Density
Fiberboard) &r en skiva av fina tréfibrer som pressats samman. MDF-board
innehdller relativt sma mangder lim.

Miljobeddomning: Socklar och foder bestar till storsta delen av tri. Tri ér ett
naturligt férnyelsebart material som inte har nagra kinda hélso- eller
miljéeffekter, dock ska inte nagra utrotningshotade trddslag anvindas.

Frén limmade tramaterial kan formaldehyd avges, sérskilt i ndrvaro av
fukt.

Socklar och foder kan i vissa fall demonteras och ateranvindas. Nér
materialet dock kasseras gar det att energiutvinna.

Diirfor valde vi detta material: Tra ér ett naturligt material som &r relativt
slitstarkt och har goda reparationsmojligheter vilket medfor lang livslidngd.
Socklar och foder av tréd dr lattbearbetat och har god tillgéinglighet.

TRAGOLV, PARKETT

Materialet innehaller: Lamellgolv édr uppbyggda i tre skikt med ddeltrd som
ytskikt och enklare tréd, som gran, furu eller spanskiva, i de undre skikten.
Ett lamellgolv bestar av upp till ett par procent lim.

Trigolv lackas, oljas eller sapbehandlas for att bli motstdndskraftigt mot
smuts och vattenavstdtande.

Miljobedomning : Trigolv bestar till storsta delen av fornyelsebara ravaror,
dock ska inte nagra utrotningshotade triadslag anvindas. Tr4 ir ett bra
material ur bade milj6- och hélsosynpunkt. Den miljobelastning som golvet
tillfor &r kopplat till de lim, lacker och oljor som tillférs trigolvet.

Frén limmade trdmaterial kan formaldehyd avges, sérskilt i ndrvaro av
fukt.
Materialatervinning dr mgjlig i form av att materialet flisas ner for
tillverkning av spanskivor. Vid rivning kan trdgolv dven utnyttjas for
energiutvinning.

Diirfér valde vi detta material: Tragolv ér ett naturligt material med lang
livslangd om de underhalls och skots pé ritt sett. Tri 4r relativt slitstarkt och
har goda reparationsmdjligheter. Golven dr méttnoggranna, littbearbetade,
kdnns genuina och &r estetiskt tilltalande.




TVATTSTALL MED BLANDARE

Materialet innehdller: Porslin ér tillverkad av lera och har en glaserad yta.
Materialet innehéller &ven méassing, rostfritt stal och plast. Missing dr
legeringar, metallblandning, av huvudsakligen koppar och zink.

Miljobedémning: Leran som tvittstillet dr gjort av 4r en dndlig resurs, dock
¢j en bristvara. Energiférbrukningen &r hog vid tillverkningen eftersom
forbranningen sker vid hoga temperaturer. Stal ér ett dndligt material som
forbrukar mycket energi vid framstéllning.

For personer som ar kinsliga for nickel kan lackerade eller forgyllda
blandare vara ett bra alternativ.

Ett vélbevarat tvittstill kan ldtt demonteras och teranvindas pa annat
stélle. Porslinet kan &ven krossas och anvindas som fyllnadsmaterial.
Ovriga material som ingar kan tervinnas.

Diirfér valde vi detta material: Detta r ett tiligt material som inte fodrar
annan skoétsel dn rengoring.




FOR FASTIGHETEN:

BETONG

Materialet innehaller: Cement, ballast, vatten och tillsatsmedel. Ballast
bestar av sonderdelat stenmaterial. Betong gjuts antingen direkt pa
byggplatsen eller produceras som ett prefabricerat betongelement i fabrik.

Miljébedomning: Produktionen av cement &r energikrivande, bullrig,
dammig och kan vara allergiframkallande. Miljébelastande #r de olika
tillsatsimnen som blandas i betongen t.ex. flyttillsatser.

Betongelement kan dteranvéndas. Avgorande for mojligheten att
dteranvinda &r vilken fistmetod som anvints. Atervinning av betong dr
ocksa mojlig. Betongen krossas och mals ned for att sedan anvindas vid
tillverkning av ny betong eller som fyllnadsmassa vid t.ex. vigbygge.

Diirfor valde vi detta material: Betong har god tryckhallfasthet, hog
viarmekapacitet och brandsédkerhet. Betong har ocksa bullerddimpande effekt
vad giéller luftburna ljud.

GIPSSKIVOR

Materialet innehaller: Gipsskivor bestar av gips med ett ytterskikt av
vanligt papper. Gips tas dels fran gipsgruvor (ragips) och dels fran industrin
(fosforgips). Gipsen fran industrin utgérs av en restprodukt fran
rokgasrening vid kolkraftverk eller fran tillverkningen av fosforsyra.

Miljobedémning: Réagips bryts bl a i Spanien och England. Detta medfor
ldnga transporter. Gips &r ett material som inte aterbildas, utan &r en dndlig
resurs.

Framstédllningsprocessen dr energikrdvande, eftersom det fordras mycket
virme for att torka gipsskivorna. Pappersbeldaggningen pa de svenska
gipsskivorna tillverkas av returpapper.

Gips ér ett enkelt och ofarligt naturmaterial. Det har inga kéinda
halsorisker.

Gipsskivor gar bra att atervinna och de flesta storre tillverkarna tar emot
returgips. Returgips anvénds i produktionen av nya skivor men kan ocksé
anvdndas som t.ex. jordférbattringsmedel.

Diirfor valde vi detta material: Gips dr brandsdkert och léttarbetat. Det ger
ett bra underlag for tapetsering och malning samt har en bra ljudddmpande
effekt. Materialet ar formstabilt, méattnoggrant, vilket innebir att det inte
behover lagas dessutom finns det ingen risk att det sviller. Vid en framtida
rivning gar det att tervinna.




SPACKEL FOR VAGGAR OCH TAK

Materialet innehaller: Spackel bestar av polymerbindemedel, pigment och
fyllnadsmedel. Som fyllnadsmedel anvénds finmald sand av kvarts eller
dolomit. I lattspackel anvédnds ofta aluminiumsilikat for att fa en l4dgre
densitet. Aven vatten samt en mindre del tillsats- och konserveringsmedel
ingér.

Miljobedémning: Materialet kan avge emissioner under en tid eftersom det i
regel forekommer i tjockt lager och pa en stor yta. Framfor allt i borjan, nér
spacklet &r nyapplicerat, avger det emissioner till luften. Emissionsméngden
avtar med tiden.

Dirfor valde vi detta material: Spackel anviands for att gora vagg- och
takytor jdmna och sléta sa att skarvar och hal i bakomliggande material
doljs.

For att eliminera emissionerna fran spackel sa mycket som mojligt stravar
vi efter att applicera det i s& tunna lager som mojligt. Vi viljer att anvinda
lagemitterande spackel med sa lite konserveringsmedel som mojligt och &r
dessutom noga med att spackla i god tid fore inflyttning.

AVLOPPSROR AV GJUTJARN

Materialet innehdller: Jirnmalm anvénds for framstillning av gjutgods.
Gjutjdrnsroren dr centrifugalgjutna. Gjutjarn har en kolhalt av 3-4% samt
innehaller &ven sméa méngder mangan, kisel, fosfor och svavel. Réren
sammanfogas med rérkopplingar av plast.

Miljobedomning: Framstéllningen av gjutjdrnsroren dr energikravande.
Dock krivs forhallandevis lite energi for rening av jarnet eftersom ” orent”
jarn (utblandat med andra metaller) 4r acceptabelt i detta sammanhang.

Diirfor valde vi detta material: Gjutjarnsroren &r ldtta att sammanfoga och
har god mekanisk hallfasthet och bestindighet. Dessa har ocksa bra
brandmotstind och ljudreduktionsférmaga.




ELINSTALLATIONER

Materialet innehaller: Elledningarna bestar av PVC-plast och koppartrad.
Strombrytare och eluttagen 4r tillverkade av plast, exempelvis bakelit.
Lamporna dr av glas och porslin. Plast framstills huvudsakligen av olja med
tillsatser av hérdare, 16sningsmedel, mjukgorare etc. Glas tillverkas av
kvartssand, soda och kalk. Porslin tillverkas av lera som glaseras.

Miljébedomning: PVC ir ett material som kritiseras ur miljésynpunkt. Det
ir frimst de olika tillsatserna som utpekas som miljéfarliga. Under senare ar
har dock de mest miljéfarliga tillsatsimnena successivt ersatts med mindre
farliga, men fortfarande anviands méanga problematiska dmnen. Koppar ir en
metall som utgor en dndlig resurs. Ramaterialen till glas och porslin dr ocksa
dndliga, dock med idag god tillgang.

Koppartrddar och glas kan atervinnas.

Diirfér valde vi detta material: De material som anvints dr vil beprévade
samt &r 1 dagslédget de enda elinstallationsmaterial som finns pa marknaden.




FJARRVARME

Systemets funktion: Fjarrvirme innebar att fastighetséigaren abonnerar pa
virmetillforsel fran ett virmeverk.

Viérmeproduktionen i virmeverket kan ske med olika energislag som olja,
biobrénslen, virmepumpar m.m. Fran virmeverket leds varmvatten genom
rorledningar till fastigheternas abonnentcentraler. Via en virmevixlare
Overfors sen varmen till fastighetens vérme- och tappvarmvattensystem. Det
avkylda vattnet leds tillbaka till virmeverket och vdrms dir upp pa nytt.

Vattnet i fastigheten som har varmts upp i virmevéxlaren pumpas sedan
runt 1 rérsystem for uppvarmning. Tappvarmvattenberedningen sker ocksa
via varmevaxlare.

For att kunna erhalla 6nskad temperatur i huset, anpassas
vattentemperaturen 1 rorsystemen genom att reglera energitillférseln. Denna
styrs med temperaturgivare som kdnner av utetemperaturen och
vattentemperaturen i rorsystemet. I en reglercentral stills en kurva in som &r
anpassad till byggnaden och utomhusklimatet sa att vattentemperaturen dkar
nér det blir kallare ute.

Systemet innehdller: Virmevixlare, pumpar, styr och reglerutrustning,
expansionskarl, rérledning med cirkulerande vatten.

Skotselrdd: Skotsel sker av utbildad personal.

Miljobedémning: All virmeproduktion sker i virmeverkets anliggning med
mycket god kontroll, vilket innebér att milj6farliga utslipp minimeras samt
att effektiviteten 6kar. Fastigheternas undercentraler 4r rena och tysta.
Systemet kraver viss el for att fungera.

Diirfor valde vi detta system: Tekniken &r enkel, driftsiker och kriver darfor
heller inte s4 mycket underhall. Inga miljéfarliga &amnen behdver hanteras i
fastigheten vilket gor fjarrvirme miljoméssigt fordelaktigt.




FRAN- OCH TILLUFTSVENTILATION (FT)

Systemets funktion: 1 fran och tilluftsventilation tas luft in och fors ut med
hjdlp av flaktar. Ungefar lika mycket luft tas in som fors ut. Innan luften tas
in 1 huset sa renas den fran smuts i filter och vérms till énskad temperatur
genom att passera genom speciella virmeelement.

Med det hir systemet finns majlighet att ta vara pa virmen som annars
forsvinner med luften som fors ut, den kan istéllet anviandas for att t.ex.
hjélpa till att vdrma luften som tas in i huset.

Systemet innehdller: Fliktar, virmeatervinnare, luftfilter, elbatteri, styr- och
reglerutrustning, mm.

Skotselrdd: Rengor och se till att ventiler dér luften tas in och fors ut inte dr
tilltdppta. Ventilernas instéllningsvirden far aldrig dndras f6r da uppstar en
obalans 1 hela systemet. Fettfiltret i spiskapan rengores 1 gdng/méanad.
Filtret i aggregatet rengéres eventuellt bytes 1 gang per halvér.

Miljébedomning: Luften renas i filter, som byts regelbundet. Instéllning av
hur mycket luft som 6nskas i huset kan géras. Temperaturer kan stillas in,
och vidrmen fran luften som fors ut tas tillvara via ett system for
virmedtervinning, virmevaxlare.

Diirfor valde vi detta system: Med fran och tilluftsventilation kan

virmedtervinningsteknik léttare anvindas sa att uppviarmningskostnaderna
kan hallas pa en lag niva.

HANDDUKSTORK EL

Systemets funktion: Handdukstorken sitts pa med strombrytare placerad
nedtill pa handdukstorken.

Systemet innehaller: Tork.
Skotselrdad: Kraver ingen direkt skotsel

Miljobedomning: Handdukstorkar i vatutrymmen innebdr att risken for
mogelskador minskar eftersom vi far ett torrare utrymme.

Diirfor valde vi detta system: Tekniken dr enkel och driftsiker och ett
uppskattat system. Dessutom kan vérme tillféras aktuella vatutrymmen aret
runt, vilket minskar risken for fukt- och mogelskador.




TELEINSTALLATIONER

Materialet innehdller: Teleledningar bestar av PVC-plast och koppartrad.
Uttagen #r tillverkade av plast. Plast framstdlls huvudsakligen av olja med
tillsatser av hirdare, 16sningsmedel, mjukgorare etc.

Miljébedomning: PVC ir ett material som kritiseras ur miljésynpunkt. Det
ar frimst de olika tillsatserna som utpekas som miljéfarliga. Under senare ar
har dock de mest miljofarliga tillsatsimnena successivt ersatts med mindre
farliga, men fortfarande anvénds ménga problematiska &mnen. Koppar &r en
metall som utgdr en dndlig resurs.

Koppartradarna kan dtervinnas.

Diirfor valde vi detta material: De material som anvints &r vil beprovade
samt dr i dagslidget de enda teleinstallationsmaterial som finns pa
marknaden.

VATTENBUREN VARME

Systemets funktion: Vattenburen vdrme &r det vanligaste
uppvarmningssittet i vara byggnader. Uppvéarmt vatten cirkulerar runt i ett
slutet rorsystem och avger varme via radiatorer (virmeelement). Vattnet far
aldrig sté still eftersom det da kyls ner och inte kan avge ndgon virme.
Darfor ingar det en pump i systemet som ser till att vattnet alltid cirkulerar.

For att kunna erhalla 6nskad temperatur 1 huset styrs det uppviarmda
vattnet via olika ventiler, dels med shuntventiler som reglerar
vattentemperaturen och dels med ventiler pa varje radiator.

I huvudsak anvinds tva olika rorsystem, ett- och tva-rérsystem. I ett tva-
rorsystemet, som #r det vanligaste, &r radiatorerna parallellkopplade vilket
innebdr att samtliga radiatorer far samma ingaende vattentemperatur.
Systemet paverkas inte ndimnvért om nagra radiatorer stdangs av. Ett-
rorsystemet dr seriekopplat vilket innebér att vattentemperaturen sjunker
efter varje radiator som vattnet passerar.

Rorsystemen 4r slutna men ibland kommer det in luft i systemet (t.ex. vid
rorarbete). Luftfickor bildas som ldgger sig pa den hogsta punkten i
systemet, detta hindrar uppvarmningen och da maste systemet luftas.

Systemet innehaller: Rorledning med cirkulerande vatten, pump, styr och
reglerutrustning, radiatorer (virmeelement).

Skotselrad: Skotsel sker av utbildad personal.
Miljobedémning: Vattenburen virme ger en jamn och behaglig varme.
Diirfor valde vi detta system: Systemet ger en jimn och behaglig virme kan

latt regleras sé att onskad temperatur uppnds. Dessutom kan vattenburen
virme anvandas till de flesta varmeproduktionsanldggningarna.




VATTENLEDNINGAR AV PLAST

Materialet innehdller: Polypropen bestar av molekylkedjor uppbyggda av
kol- och viteatomer. Vid rortillverkning tillsétts UV/termostabilisatorer 1
sma mangder.

Miljébedomning: Rorsystem av Ploypropen har ingen paverkan pa miljon
under anvédndningsfasen. Materialet &r vil limpat for ateranvindning och
alternativt kan det forbrannas for atervinning av energiinnehallet. Vid
forbranning avges huvudsakligen koldioxid och vatten.

Diirfor valde vi detta material: Plastroren ar litta att bearbeta och ar
underhallsfria. PP-materialet ar mycket vél ldmpat for
inomhusavloppssystem tack vare, bland annat, goda virme- och kemikalie-
bestdndighetsegenskaper.

wC

Materialet innehdller: Porslin som tillverkas av lera, ytan dr glaserad med
blyfri glasyr, méssing, rostfritt stal och plast. Méssing &r legeringar,
metallblandning, av huvudsakligen koppar och zink. Plast framstills av olja,
hérdare, l16sningsmedel, mjukgdorare etc.

Miljobedémning: Leran som porslinet dr gjort av &r en 4ndlig resurs, dock
ej en bristvara. Energiférbrukningen &r hog vid tillverkningen eftersom
forbranningen sker vid hoga temperaturer. Stal &r ocksé ett éndligt material
som forbrukar stora méngder energi vid framstéllning. Stalet tillsétts framst
krom och nickel for att bli korrosionshérdigt, rostfritt.

Samtliga material som ingar kan litt atervinnas.

Varfor vi valde detta material: Téligt material som inte fodrar annan skotsel
dn rengdring. Ar litt tillgidngligt och finns i bra sortiment.




