Runt din bostad

GEMENSAMMA UTRYMMEN

[ ditt hus finns inga gemensamma utrymmen, men i frradslingorna finns ett
kombinerat elrum/gemensamhetsforrad for varje hus dér ni kan ha gemen-
samma trddgardsredskap mm och i forradet for Loftvéigen 3 och Loftvigen 4
finns undercentralen och huvudelcentralen f6r omradet. Ute pa
parkeringsplatserna finns tvd soprum. Aven garden #r ett gemensamt
utrymme med sina planteringar och sittplatser.

Forvaltningen av dessa ytor skéter bostadsrittsinnehavarna gemensamt.

De rad och tips som finns f6r din egen bostad giller lika mycket de
gemensamma utrymmena:

* Sldck lampor i rum dér ingen befinner sig.

 Hall nere temperaturen.

* Var sparsam med varmvattnet.

* Anvind miljomarkta tvitt- och rengdringsmedel.

Brandsdkerhet
Ha i atanke att det frémst 4r bostadens inredningsdetaljer som innehaller de
mer brandfarliga &mnena.

Inbrottsforebyggande dtgiirder
Samtliga fonsterdorrar pa bottenvaningen har cylinderlasning.

Forsikringar

Bostadsrittsforeningen har tecknat fastighetsforsiakring med
Lénsforsékringar Visterbotten, men varje bostadsréttsinnehavare maste sjilv
teckna en hem- och bostadsrittsforsikring.

Parkering
Parkeringen har en plats per ldgenhet som dr mérkt med en ligenhetsadress.




SOPRUM
Soprummen ligger pé parkeringarna. Det 4r avsett for hushallssopor

Killsortering

For att minska sopméngden och atervinna sa mycket material som mojligt
ska vi kéllsortera.

Som hjélp for detta finns sorteringsbehallare med tva fack under ldgenhetens
diskbank. Kaillsortering innebér att soporna sorteras efter till exempel
papper, kartong, wellpapp, plast, stalplat, aluminium och glas sa att
producenterna kan samla in det for ateranvindning. Dessa sopor kan Ni
ldmna 1 behallare som finns vid Tomtebogard, som ligger ldngst upp efter
Alvansvig.

Hur omfattande kéllsorteringen ska vara och hur himtningen av de olika
avfallstyperna ska ga till beslutar bostadsrittsféreningen.

Ar du osiker pa hur du ska sortera avfallet kan foljande anvisningar tjina
som vigvisare: Anta att en forpackning bestar av olika material som du inte
kan dela pa. Titta da efter vad forpackningen bestar av till stérsta delen och
lagg sedan hela forpackningen i behallaren som &dr avsedd for just det
avfallsmaterialet.

Miljofarligt avfall

Det dr viktigt att miljofarligt avfall inte 14ggs tillsammans med andra sopor
eftersom det dr skadligt bade for hélsan och miljon. Exempel pa sadant
avfall &r farg och limrester, smutsiga férpackningar, porslin, kristall,
spegelglas, glodlampor och lysror. Sadant avfall limnas pa miljéstationen
som finns vid OKQ8 pa Carlslid. Gammal medicin ska dterlimnas till
apoteken.




PLANERA OMGIVNINGEN

Gronska har stor betydelse for ménniskors vilmaende. Oavsett boendeform
— villa, radhus eller flerfamiljshus — uppskattar de flesta att ha natur i sin
nérhet, darfor finns det till varje hus en egen odlingslott i direkt anslutning
till huset.

Det &r en del arbete forknippat med att planera gréna omraden, men jobbet
dr roligt. Ar man flera om det vintar ett spinnande samarbete med nya
kontakter, idéer, kompromisser och engagemang.

INGA ONATURLIGA MEDEL

En naturvinlig omgivning &r inte betjdnt av kemiska bekdmpningsmedel
eller konstgddsling. Utnyttja i stdllet naturens egna knep och kretslopp.
Genom att exempelvis odla vissa vixter tillsammans och variera arterna ar
fran ar undviker du manga problem.

Foljande naturliga medel kan anvindas som gadsel:
* Formultnad stallgddsel dr ocksa bra som jordforbéttring.
» Honsgodsel (kan dock behova blandas med jord till en lagom dosering).

Naturliga medel som kan anvindas som bekimpning:

« Kallt vatten: spruta flera gdnger med kallt vatten i en fin, hard strale pa
bladléss och andra skadeinsekter.

» Varmt vatten: den angripna vixten doppas ned i eller sprutas med varmt
vatten (hogst 54 grader).

* Sdpvatten: 2 msk sdpa, 3 msk brannvin och 1 liter vatten. Blandas och
sprutas pa vixten.

+ Vitloksbrygd: 6 vitloksklyftor, 12 ringblommor och en handfull grislok.
Kokat, filtrerat och utspétt med 4-5 delar vatten dr detta verksamt mot
flera skadeinsekter




Magel undviker du genom att halla torrt i badrum och andra vatutrymmen.
Anvind gummiskrapa for att ta bort vattnet pa golvet och tvitta rent
regelbundet.

OVRIGT
Ventilationssystem kriver noggrann skotsel for att fungera som avsett.
Filterbyte eller filterrengéring, rengoring av ventiler och ibland dven kanaler
ar nodvindigt. Ventilerna kan rengoras pa plats med fuktad trasa eller
papper. For grundligare rengdring kan du behdva ta ned ventilerna och diska
dem med miljomarkt diskmedel och ljummet vatten. Det &r viktigt att inte
instédllningarna pa franluftventilerna férandrade. Skulle det intréffa krévs
experthjdlp for en ny injustering.

Sa hér kan du kontrollera att ventilationen fungerar:
— Hall en bit papper pé franluftsventilen. Papperet bor sitta kvar av kraften i
utsuget.
— Bildas fukt pé fonster inomhus kan orsaken vara bristande ventilation eller
dalig luftcirkulation.

Avstingning av tappvatten for bad, WC, dusch och kék sker med
avstdngningsventiler i schakt bakom inspektionsluckan i badrum.

Malade ytor ska skétas olika beroende pa vilken malningsbehandling ytan
fatt tidigare. Se dédrfor den bifogade beskrivningen av utford grund- och
slutbehandling samt rekommendationerna fran malaren eller
fargtillverkaren.

Kontrollera regelbundet att malade fasader &r i god kondition. Jordsténk,
missférgning fran véxtlighet bor tvittas bort. Enstaka skador bor malas dver
pé samma sétt som den ursprungliga behandlingen. Ommalning bor utforas
enligt fargtillverkarens anvisningar innan ytan blivit sa forsvagad av alder
att den inte &r tillrackligt hallbar.

Firgborttagning med fargborttagningsmedel b6r goras som sista utvig
eftersom dessa innehaller miljoskadliga 16sningsmedel. Prova forst att
skrapa bort fargen eller att anvidnda varmluftspistol.

Migel inomhus bor alltid undersékas noggrant. Mogelpavixt och svampar
kan i vérsta fall ge svara hélsoproblem. Experthjlp fordras for analys och
lampliga atgérder. Vid rengéring kan ett ammoniakhaltigt rengéringsmedel
krévas. Undvik dock medel som innehaller klor.

Krokar for tavlor m.m. finns det ett stort antal av pA marknaden. Friga i en
vilsorterad byggmarknad eller jarnhandel vad som dr ldmpligt for din bostad
med tanke pd vigg- och takmaterialen samt vilka féremal som ska hingas
upp.




T elefonlista

Utrustning

Maskinell utrustning
Kokssnickerier
Diskbank

Ytterdorr
Innerdérrar/skjutdorrar
Fonster

Lister

Plastmatta

Parkett

Fonsterbankar

Elektrisk handduksstork
WC-stol, tvattstill
Sanitetsarmatur, blandare
Kakel

Badrumsskép
Lassystem

Takpannor

Leverantor/service

Electrolux / Elektroservice
IKEA

Franke Ramnis AB
Bordorren

Nordbo Dorr

Elitfonster AB

E B Hedlunds & CO AB
Holmsund Golv AB

AB Gustaf Kahr
Stenentreprenader AB
Pax Electro Products AB
IDO Badrum AB
Westerbergs Badrum AB
Stigs Kakel

Byggbeslag

Byggbeslag

Orebro Takpannefabrik

Telefonnummer

020-76 76 76
020-43 90 50
0220-220 50
0370-650 350
0241-620 00
0383-76 34 00
0241-225 60
090- 14 94 94
0481-460 00
0451-457 70
0157-756 00
08-442 57 00
0320-20 99 30
031- 575510
060- 1507 70
060- 150770
019-20 12 84




